ACTA DE REUNION
P REG;%P; I::EHSAALUD CODIGO CA_FTO_33
PROCESO : Calidad y mejora continua VERSION 00

VIGENCIA 05/07/2022
1. DATOS DEL ACTA
NOMBRE DE LA REUNION UJornada de salud Tamizaje RCV DIA MES ANO
RESPONSABLE |Ana Patricia Infante. Enfermera 12 08 2023
OBJETIVOS: INICIO 1 8pm | N° ACTA
Realizar tamizaje de peso, talla Perimetro abdominal, Tension Arterial, CIERRE 2pm 1

tamizaje Frindesk.

Realizar acciones de educacion en temas de Riesgo Cardio Vascular
Promover habitos de vida sana en la poblacion.

Implementar acciones de prevencion mediante la educacidon sobre los

principales factores de riesgo. HORA
- | 1.Saludo 2. Desatrrollo de objetivos
ORDEN DEL DIA
3.Tamizaje 4. Cierre

2. SEGUIMIENTO Y VERIFICACION A COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE EI,EERHQEDE CSLIJMPI\IIE

1.N/A N/A N/A N/A  IN/A
2.
3.
4.
5.
6.

(Compromisos cumplidos / Total Compromisos adquiridos) * 05

100

3. DESARROLLO DE LA REUNION




Y

ACTA DE REUNION

P ‘ ) REGION DE SALUD CODIGO CA_FTO_33

SOACHA PROCESO : Calidad y mejora continua VERSION 00

VIGENCIA 05/07/2022

Previa concertacion de actividad con lider del barrio El Oasis, en el Polideportivo, se realiza
abordaje para dar cumplimiento y trabajar con poblacién de este sector de la comuna 4 del
municipio de Soacha, con el objetivo de realizar tamizaje en RCV a la poblacién y educar en
hébitos de vida sana y prevencion de factores de riesgo con especial énfasis en la reduccion
de los factores de vulnerabilidad y los comportamientos de riesgo, el estimulo de los factores
protectores y la atencion a poblacién con necesidades especificas.

Obteniendo como logro, el fortalecimiento de habilidades para la prevencién de enfermedades
cardiovasculares, la educacion en temas de RCV, la promocién de habitos de vida saludable
y educacién en prevencion de factores de riesgo, por el perfil de Enfermeria en total 28
usuarios tamizados.

Siendo las 2 pm se da por terminada la actividad en este dia de manera satisfactoria logrando
la recepcion de la informacion impartida de manera muy respetuosa por parte de los usuarios
gue asistieron a la jornada de salud

1. DATOS DEL ACTA

NOMBRE DE LA REUNION |Acciones educativas DIA MES ANO
RESPONSABLE |Ana Patricia Infante. Enfermera 12 08 2023
OBJETIVOS: Realizar tamizaje de peso, talla Perimetro abdominal, Tensién INICIO 189 m N°
Arterial, tamizaje Frindesk. ACTA
Realizar acciones de educacion en temas de Riesgo Cardio Vascular CIERRE 2pm 1
Promover habitos de vida sana en la poblacion. HORA

Implementar acciones de prevencion mediante la educacion sobre los

principales factores de riesgo.

4. HALLAZGOS / COMPROMISOS

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA
LIMITE
1.Enviar Acta informando logros Enfermeras PIC-ESE REGION|17/08/2023
alcanzados en la institucion SALUD SOACHA

2.

5. CONVOCATORIA PROXIMA REUNION
FECHA [NO APLICA HORA [NOAPLICA | QUIEN CONVOCA |NO APLICA
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1. DATOS DEL ACTA

NOMBRE DE LA REUNION

Jornada de salud Tamizaje RCV

DIA

MES

ANO

RESPONSABLE

Ana Patricia Infante

16

08

2023

OBJETIVO Realizar tamizaje de peso, talla Perimetro abdominal, Tension

Arterial, tamizaje Frindesk.

Realizar acciones de educacion en temas de Riesgo Cardio Vascular
Promover habitos de vida sana en la poblacion.
Implementar acciones de prevencion mediante la educacién sobre los

principales factores de riesgo.

HORA

INICIO 4pm

N° ACTA

CIERRE 5pm

6. ASISTENTENCIA

No

NOMBRE ASISTENTE

INSTITUC}ION /
SEDE / AREA

CARGO

FIRMA

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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Pagina 2

Previa concertacion de actividad con lider del barrio El Oasis, en el Polideportivo, se realiza
abordaje para dar cumplimientoy trabajar con poblacién de este sector de la comuna 4 del
municipio de Soacha, con el objetivo de realizar tamizaje en RCV a la poblacién y educaren
habitos de vida sanay prevencion de factores de riesgo con especial énfasis en la reduccion
de los factores de vulnerabilidad y los comportamientos de riesgo, el estimulo de los factores
protectores y la atencion a poblacion con necesidades especificas.

Obteniendo como logro, el fortalecimiento de habilidades parala prevencién de enfermedades
cardiovasculares, la educacion en temas de RCV, la promocién de habitos de vida saludable
y educacion en prevencion de factores de riesgo, por el perfil de Enfermeria en total 28
usuarios tamizados.
Siendolas 2 pm se da por terminada la actividad en este dia de manera satisfactoria lograndoj
la recepcion de la informacién impartida de manera muy respetuosa por parte de los usuarios
que asistieron a la jornada de salud

LA REUNION |Acciones educativas DIA MES o
[Ana Patricia Infante. Enfermera 12 08 2023

i T ,‘."1: B

8 A 5
OBJETIVOS: Realizar tamizaje de peso, talla Perimetro abdominal, Tensién h‘c'o 8am | N°

Arterial, tamizaje Frindesk. ACTA
Realizar acciones de educacion en temas de Riesgo Cardio Vascular CIERRE 2pm 1
Promover habitos de vida sana en la poblacion. HORA

Implementar acciones de prevencion mediante la educacion sobre los
principales factores de riesgo.

FECHA
el R TR o g 2 LIMITE |

Enfermeras PIC-ESE REGION| 17/08/2023
SALUD SOACHA

‘Enviar Acta informando logros
: zados en la institucion

NO APLICA

Escaneado con CamScanner
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CODIGO CA_FTO_1)
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> VIGENCIA U507 1003

et 1 w% -sm*”
Ndala Vasquez y Ana Patricia Infante

VOS: : Sensibilizar a los estudiantes en el autocuidado del ser ﬁwﬂmj-;,,g,
Mmymmmu‘ssvn

w.‘“ antes para que asuman una sexualidad sana y i“ L;
| | : PR %
Promover el ejercicio de los Derechos Sexuales y Reproductivos. ik
= =
Desarrollo
del tema
4. Cierre
ACTIVIDAD FECHA DE -
RESPONSABLE
3 . ¥ el m
B
2.
3.
4. d
""*—*‘“L -5
‘- Compromisos adquindos) 100

Escaneado con CamScanner
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= 00
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_Teniendo en ¢ i i

i e :gr;t:cl;;ﬁlvalaol??ﬁs amgnada‘por parte de Referente del PIC y previa concertacion de actividad

et ey iﬂ:sstitrlta!éBuenos I?uris. se realiza abordaje para dar cumplimiento a solicitud y‘:l:;t‘)a]a'
ucion, con el objetivo de sensibilizar a | i ‘

b 0l 9 os estudiantes en el autocuidad
respon(:. a)tla |:n |;): r:)er:‘oa:erd:l Sjgr\‘(:l;({:,iocgnc“engzar :; los estudiantes para que asuman una sexuahdac? :::e;
le, : ! e los derechos sexuales y reproductivos de toda la poblaci
(cjor: especial énfasis en la reduccion de los factores de vulnerabilidad y los comporta mientos%e ries|g;5c:1 2?2:::;3&

e los factores protectores y la atencidon a poblacion estudiantil con necesidades especificas.

Es importante resaltar que en esta actividad se trabajé con los grados relacionados a continuacion:
Secundaria Grados: 601, 602, 603,604 y 701,

Obteniendo como logro, el fortalecimiento de habilidades y capacidades sobre tematica antes mencionadas por
el perfil de Enfermeria en total a 154 estudiantes de la jomada de la mafiana. Es importante mencionar que,
para alcanzar este objetivo, se conté con la participacion de 2 Enfermeras Profesionales identificadas como:
Ana Patricia Infante Piracon y Natalia Vasquez Guio; finalizando dicha actividad de manera satisfactoria
logrando la recepcion de la informacién impartida de manera muy respetuosa por parte de los estudiantes.

Cabe resaltar por medio de las inquietudes expuestas, se intenté realizar transformacion de imaginarios sobre el
tema Salud sexual y reproductiva, puesto que en Colombia aun tenemos muchas problgméticas asociadas ala

sexualidad y a la reproduccion, pero cada vez mas el Estado, las instituciones y las polmcas que se de;arro"an
tienen avances importantes en la comprension de las diferentes miradas de la sexualidad y sus abordajes. Esto
se refleja en la incorporacion de los enfoques de género, derechos y diferencial como aspectos esenciales para
el logro de una salud sexual y reproductiva plena, segura, digna y_responsablg para.tod:s las perspnr:.zsr,‘ tinde i
Colombia, involucrando a toda la poblacion desde la edad de la ninez cpn'somahzar?l?)!}dedrecon(c):l a(l:idades i
cuerpo, estrategia de semaforo del cuerpo hasta la adultez con fortalecimiento de habilidades y cap

temas de SSYR.

‘.
|
|

Escaneado con CamScanner




ACTA DE REUNION
DEL ESTADO 3
. &“ CODIGO CA_FTO 13

PROCESO  Calidud Y mejora continua VI RSION 00
VIGENCIA 05072022

__Pagina 3 de 6

T MO B ey RESPONSABLE | FECHA LmiTE
1. Enviar acta informando logros alcanzados en la : 7
nstitucion educativa, Enfermeras ESE RSS PIC 20/08/2023
2.
3.
4.
6.
FECHA | Noaplica | HORA | No aplica [QUIEN CONVOCA No aplica
it 58 1
’ u"}L BEM mﬂlm Acciones Educativas DIA M:S ANO
, d . B r—i}u‘; Natalia Vasquez y Ana Patricia Infante 8 8 2023
OBJETIVOS Sensibilizar a los estudiantes en el autocuidado del ser Hora | NICiO N° ACTA
8 am
humano y en los temas de S S Y R. CIERRE 1
Concientizar a los estudiantes para que asuman una sexualidad sana y e ¢
responsable.
Promover el ejercicio de los Derechos Sexuales y
Reproductivos
T 6. ASISTENTENCIA
“INSTITUCION /
M
! SEDE / AREA CARGO FIRMA
=
3
4,
5‘
& [}
. ‘7.
iy ) 8

Escaneado con CamScanner
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